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Рабочая программа

Предмет: Социально-бытовая ориентировка
Класс: 6
Уровень общего образования: основное общее (специальное (коррекционное) образование VIII вида)

Учитель: Вишняков Ю.М.
Срок реализации программы: 2017 -2018 учебный год

Количество часов по учебному плану: всего 35 часов в год; в неделю 1 час
Планирование составлено на основе Примерной программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: В 2 сборниках/Под ред. В.В.Воронковой. (авторы коррекционного курса «Социально-бытовая ориентировка» С.А. Козакова, В.В. Воронкова) - М.: Владос, 2013. 
Учебник: Чтение. 6 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы/ автор-составитель  И.М. Бгажнокова, Е.С. Погостина. – 13-е изд. – М.:Просвещение, 2016.   
Рабочую программу составил:   _______________  Вишняков Юрий Михайлович 
Планируемые результаты освоения учебной программы по предмету СБО


Специальные коррекционные занятия по СБО направлены на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего развития учащихся.
Программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей развития учащихся, уровня их знаний, умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей с нарушениями интеллекта необходимые навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем, а также практически знакомиться с предприятиями, учреждениями, в которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. Большое значение имеют разделы, направленные на формирование умений пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи, кроме того, данные занятия должны способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработки навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса у детей.
Содержание программы
	1
	Личная гигиена

	2
	Одежда и обувь

	3
	Питание

	4
	Семья

	5
	Культура поведения

	6
	Жилище

	7
	Транспорт

	8
	Торговля

	9
	Средства связи

	10
	Медицинская помощь

	11
	Учреждения, организации и предприятия

	12
	Экономика домашнего хозяйства


Реализуя разделы курса СБО в учебном процессе, решаются следующие задачи воспитания личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость; элементы трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию, использованию электроэнергии и др., строгое соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда, воспитание желания и стремления к приготовлению доброкачественной пищи; творческого отношения к домашнему труду.

Развитие психофизических качеств: обоняния, осязания, ловкости, скорости, внимания, наблюдательности, памяти, находчивости, смекалки, сообразительности, воображения, фантазии, а так же интереса к национальным традициям.

На занятиях по СБО уделяется большое внимание обогащению словарного запаса учащихся, развитию речи, умению общаться со сверстниками, окружающими людьми. В работе на уроках используются пословицы, поговорки, загадки для развития устной, письменной речи, для практического применения знаний, умений, навыков, полученных на уроках чтения и развития речи.

Социально-бытовая ориентировка учащихся имеет свое логическое продолжение в системе внеклассной работы. Только комплексная совместная работа учителя и воспитателя позволит достичь желаемых результатов. Связь учителя и воспитателя осуществляется на проведении совместных отдельных экскурсий, некоторых итоговых практических занятий, которые могут входить во внеклассные мероприятия. Учитель принимает активное участие в тех внеклассных мероприятиях, которые позволяют закрепить усвоенное на практике, проверить, что и как восприняли ученики на занятиях СБО. Взаимодействие учебной и внеклассной работы способствует совершенствованию знаний и навыков детей, успешному применению их в жизни.

Результативность занятий по СБО обеспечивается при условии – тесной связи учителя и воспитателя с родителями, которые должны оказывать помощь в проведении экскурсий, практических работ.
Календарно- тематическое планирование
	№
	Название темы урока
	Элементы содержания изучаемого
	часов
	Тип,
	Средства  обучения
	Дата по пла-
	Дата
	

	уро
	
	материала
	
	форма урока
	и  информационное
	ну
	факт
	

	ка
	
	
	
	
	сопровождение.
	
	
	

	
	
	
	Кол- во
	
	Словарь.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Значение закаливания ор-
	1. Значение закаливания организма
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	
	

	
	ганизма.
	для общего состояния здоровья че-
	
	урок
	Закаливание
	
	
	
	

	
	
	ловека.
	
	
	Воздушные,
	вод-
	
	
	

	
	
	2. Способы закаливания.
	
	
	ные процедуры
	
	
	

	
	
	3. Правила и приемы выполнения
	
	
	Солнечные ванны
	
	
	

	
	
	воздушных, водных и солнечных
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	процедур, физических упражнений.
	
	
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	
	4. Сезонная одежда, обувь, голов-
	
	
	Плакаты:
	
	
	
	

	
	
	ной убор.
	
	
	-Закаливание
	орга-
	
	
	

	
	
	
	
	
	низма
	
	
	
	

	2
	Гигиена чтения и письма,
	1.  Гигиена  чтения  и  письма,  про-
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	
	

	
	просмотра телепередач.
	смотра телепередач: освещённость,
	
	урок
	
	
	
	
	

	
	
	расстояние между глазами и объек-
	
	
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	
	том.
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2. Упражнения и время отдыха глаз.
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	
	
	

	1.
	Правила закаливания организма
	
	1.  Закаливать свой организм
	
	
	
	

	2.  Приёмы обтирания и мытья ног
	
	2.  Соблюдать правила личной гигиены дома, в школе, во
	

	3.
	Правила соблюдения личной гигиены во время физкультурных за-
	время походов, экскурсий
	
	
	
	

	
	нятий и походов
	
	
	3.  Отказаться от соблазна испробовать наркотики, токси-
	

	4.  О вреде наркотиков и токсических веществ
	
	ческие вещества, проявив силу воли, настойчивость
	

	3
	Значение  опрятного  вида
	Значение опрятного вида человека
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	
	

	
	человека
	
	
	урок
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Практическая работа.
	Практическая работа. Пришиванию
	1
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	
	
	

	
	Пришиванию пуговиц,
	пуговиц, крючков, петель, кнопок.
	
	ния и закрепления
	
	Фурнитура
	
	
	

	
	крючков, петель, кнопок.
	
	
	умений и навыков
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Правила и приёмы ручной
	Правила и приёмы ручной стирки
	1
	Комбинированный
	
	Словарь:
	
	
	

	
	стирки изделий из хлопча-
	изделий из хлопчатобумажных тка-
	
	
	урок
	
	Санитарно-
	
	
	

	
	тобумажных тканей.
	ней.
	
	
	
	
	гигиенические
	тре-
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	бования
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Бытовые химиче-
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	ские средства
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Утюжка фартуков, косы-
	Утюжка фартуков, косынок, носо-
	1
	Урок формирова-
	
	Словарь:
	
	
	

	
	нок, носовых платочков.
	вых платочков с соблюдением пра-
	
	ния и закрепления
	
	
	
	
	

	
	
	
	вил безопасной работы с электро-
	
	умений и навыков
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	приборами
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	
	

	1.  Санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы
	1.
	Пришивать пуговицы, крючки, петли, кнопки, вешалки

	
	колющими  и  режущими  инструментами,  электронагревательными
	2.  Зашивать одежду по распоровшемуся шву

	
	приборами и бытовыми химическими средствами
	
	3.
	Подшить платье, брюки, рубашки

	2.
	Правила стирки изделий из хлопчатобумажных и шёлковых тканей
	4.
	Подбирать
	моющие  средства  для  стирки  изделий  из

	
	
	
	
	
	
	хлопчатобумажных тканей
	
	
	

	
	
	
	
	
	5.  Стирать изделия из цветных хлопчатобумажных тканей

	
	
	
	
	
	6.
	Гладить их
	
	
	
	
	

	7
	Повседневная
	сухая    и
	1.  Повседневная  сухая  и  влажная
	1
	Комбинированный
	
	Словарь:
	
	
	

	
	влажная  уборка
	помеще-
	уборка помещений;
	
	
	урок
	
	Сухая уборка
	
	
	

	
	ний.
	
	2. Использование в уборке электро-
	
	
	
	
	Влажная уборка
	
	

	
	
	
	пылесоса.
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8-9
	Практическая
	работа.
	Практическая  работа.  Уборка  по-
	2
	Урок формирова-
	
	Словарь:
	
	
	

	
	Уборка помещения, мытьё
	мещения, мытьё окон, зеркал.
	
	ния и закрепления
	
	
	
	
	

	
	окон, зеркал.
	
	
	
	умений и навыков
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Практическая работа.
	Практическая работа. Утепление
	1
	Урок формирова-
	
	Словарь:
	
	
	

	
	Утепление окон.
	
	окон.
	
	ния и закрепления
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	умений и навыков
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Практическая работа.  Чи-
	Практическая  работа.  Чистка  мяг-
	1
	Урок формирова-
	
	Словарь:
	
	
	

	
	стка мягкой мебели.
	кой мебели.
	
	ния и закрепления
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	умений и навыков
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Практическая
	работа.
	Практическая  работа.  Уход  за  по-
	1
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	
	

	
	Уход за полами.
	
	лами.
	
	ния и закрепления
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	умений и навыков
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Проверочная работа.
	
	1
	Контрольный урок
	Словарь:
	
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.
	Гигиенические требования к жилому помещению
	
	1.  Производить сухую и влажную уборку помещения

	2.
	Правила и последовательность проведения сухой и влажной уборки
	2.
	Чистить электропылесосом ковры,
	книжные полки, ба-

	3.
	Правила пользования электропылесосом
	
	
	тареи
	
	
	
	

	4.
	Санитарно-технические требования и правила техники безопасности
	3.
	Чистить мебель
	
	

	
	при работе с бытовыми электроприборами
	
	4.
	Соблюдать правила безопасной работы с электропри-

	
	
	
	
	
	
	борами и химическими средствами
	
	

	14
	Права и обязанности каж-
	Права и обязанности каждого члена
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	

	
	дого члена семьи.
	
	семьи.
	
	
	урок
	Хозяйственно-
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	бытовые обязанно-
	
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	сти
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.
	Место работы, должность продуктивную деятельность членов семьи
	1.  Рассказать  о  месте  работы  родителей,  занимаемой

	
	и близких родственников
	
	
	
	должности и их продуктивной деятельности

	2.
	Как распределены хозяйственно-бытовые обязанности между чле-
	2.
	Выполнять определённые обязанности в семье

	
	нами семьи
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Свои права и обязанности в семье
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Правила и приёмы хране-
	Правила  и  приёмы  хранения  про-
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	

	
	ния  продуктов  и  готовой
	дуктов и готовой пищи.
	
	
	урок
	Полуфабрикаты
	
	
	

	
	пищи.
	
	
	
	
	
	Рецепты
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Рецептура
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Плакаты:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	-Хранение  продук- тов
	
	
	

	16
	Экскурсия в продуктовый
	1. Экскурсия в продуктовый  мага-
	1
	Урок – экскурсия
	
	Словарь:
	
	
	

	
	магазин.
	зин,
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2. Наблюдение за выбором продук-
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	тов.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.  Способы выбора доброкачественных продуктов
	
	1.
	Пользоваться нагревательными приборами, строго со-

	2.  Приготовление каши, заварка чая, варка яиц разного состояния
	
	
	блюдать правила безопасности
	
	

	3.  Способы хранения продуктов и готовой пищи
	
	2.
	Приготовить кашу, сварить картошку,
	заваривать чай,

	4.
	Правила составления рецепта блюда
	
	
	строго соблюдая правила безопасности
	
	

	
	
	
	
	3.
	Составить рецепт блюда
	
	

	
	
	
	
	4.
	Вымыть, вычистить посуду
	
	

	17
	Правила поведения в об-
	Правила поведения в общественных
	1
	Комбинированный
	
	Словарь:
	
	
	

	
	щественных местах.
	местах (театре, кинотеатре, клубе,
	
	
	урок
	
	Театр
	
	
	

	
	
	музее, библиотеке, на дискотеке).
	
	
	
	
	Клуб
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Дискотека
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Музей
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Читальный зал
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Сюжетно-   ролевая   игра
	
	1
	Повторительно-
	
	Словарь:
	
	
	

	
	«Поход в гости»
	
	
	обобщающий урок.
	
	
	
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.  Правила поведения в зрелищных и культурно-просветительских уч-
	1.  Культурно вести себя в театре, клубе, залах музея, чи-

	
	реждениях
	
	
	
	тальном зале
	
	
	
	

	2.
	Способы ведения разговора со старшими, сверстниками
	
	2.
	Тактично и вежливо вести себя во время разговора со

	
	
	
	
	
	старшими и сверстниками
	
	

	19
	Городской транспорт. Оп-
	1. Городской транспорт.
	1
	Комбинированный
	
	Словарь:
	
	
	

	
	лата проезда.
	2. Оплата проезда на всех видах го-
	
	
	урок
	
	Разовый  проездной
	
	
	

	
	
	родского транспорта (разовый про-
	
	
	
	
	билет
	
	
	

	
	
	езд, проездной единый билет).
	
	
	
	
	Льготный
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Пенсионный
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Ученический
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Студенческий би-
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	лет
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС
	
	
	

	20
	Виды междугороднего
	
	
	
	
	
	
	Урок – экскурсия
	
	
	
	

	
	транспорта.
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Обобщающий урок по те-
	
	
	
	
	1
	Контрольный урок
	
	
	
	

	
	ме «Транспорт»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тест

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	
	

	1.
	Виды междугороднего транспорта
	
	
	
	1.
	Выбирать наиболее рациональные маршруты при пере-
	

	2.  Стоимость проезда на всех видах городского транспорта (стоимость
	
	движении по городу
	
	
	

	
	разового, единого проездного билетов)
	
	
	
	2.
	Ориентироваться в расписании движения пригородных
	

	3.
	Порядок приобретения билетов
	
	
	
	
	
	поездов
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3.
	Определять направление и зоны

	
	
	

	22
	Специализированные
	ма-
	Специализированные
	магазины
	
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	

	
	газины
	промышленных
	промышленных товаров, их отделы.
	
	
	
	урок
	
	
	
	

	
	товаров, их отделы.
	
	«Книги»:  словари,  учебники,  дет-
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	ская
	художественная
	литература  и
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	т.д.;  «Обувь»:  детская  (по  разме-
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	рам), женская, мужская и др.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	
	

	1.  Виды магазинов промышленных товаров, их назначение и отделы
	
	1.
	Выбрать нужный товар
	
	
	

	2.  Правила поведения в магазине и общения с работниками магазина
	
	2.
	Выяснить срок гарантии на его использование
	

	3.
	Правила покупки товаров
	
	
	
	
	
	3.
	Оплатить, проверить чек и сдачу
	
	
	

	4.  Стоимость наиболее необходимых товаров (одежды, обуви, посуды,
	4.
	Хранить чек в течение срока гарантии на товар
	

	
	и других частоиспользуемых товаров)
	
	
	
	5.
	Вернуть товар, не отвечающий желанию покупателя
	

	23
	Правила  и  приёмы  ухода
	Правила и приёмы ухода за посудой
	
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	

	
	за  посудой  и
	кухонными
	и  кухонными  приборами  с  приме-
	
	
	
	урок
	Кальцинированная
	
	
	

	
	приборами с применением
	нением  химических  моющих  ве-
	
	
	
	
	сода
	
	
	

	
	химических  моющих
	ве-
	ществ.
	
	
	
	
	
	Специальные
	
	
	

	
	ществ.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	моющие средства
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Практическая работа. Мы-
	Практическая работа.
	Мытьё посу-
	
	1
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	
	

	
	тьё посуды с применением
	ды
	с   применением
	химических
	
	
	ния и закрепления
	
	
	
	

	
	химических
	моющих
	моющих средств.
	
	
	
	умений и навыков
	СО и ИС:
	
	
	

	
	средств.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Практическая
	работа.
	Практическая  работа.
	Приготовле-
	
	1
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	
	

	
	Приготовление
	пищи
	с
	ние пищи с минимум тепловой об-
	
	
	ния и закрепления
	
	
	
	

	
	минимум  тепловой  обра-
	работки. Приготовление салата.
	
	умений и навыков
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	ботки.  Приготовление  са-
	
	
	
	
	Плакаты:
	
	
	
	

	
	лата.
	
	
	
	
	-Приёмы
	тепловой
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	обработки
	продук-
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	тов
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	-Схема    приготов-
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	ления винегрета

	
	
	

	26
	Проверочная работа за III
	
	1
	Контрольный урок
	
	
	
	
	

	
	четверть.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	
	
	

	1.
	Способы выбора доброкачественных продуктов
	
	1.
	Пользоваться нагревательными приборами, строго соблю-
	

	2.  Приготовление каши, заварка чая, варка яиц разного состояния
	
	
	дать правила безопасности
	
	
	
	

	3.  Способы хранения продуктов и готовой пищи
	
	2.  Приготовить кашу, сварить картошку, заваривать чай, стро-
	

	4.
	Правила составления рецепта блюда
	
	
	го соблюдая правила безопасности
	

	
	
	
	
	3.
	Составить рецепт блюда
	
	
	
	

	
	
	
	
	4.
	Вымыть, вычистить посуду
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Основные  средства  связи
	1. Почта.
	1
	
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	
	
	

	
	Почта.   Виды   почтовых
	2.   Виды   почтовых   отправлений
	
	
	ния новых знаний
	Письмо
	
	
	
	

	
	отправлений.
	(письмо,  бандероль,  посылка,  де-
	
	
	
	Бандероль
	
	
	
	

	
	
	нежный перевод, телеграмма).
	
	
	
	Посылка
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Денежный перевод
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Телеграмма
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Экскурсия на почту.
	
	
	
	Словарь:
	
	
	
	

	
	Экскурсия на почту-.
	
	1
	
	Урок – экскурсия
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Телеграф.    Виды    теле-
	1. Телеграф.
	1
	Комбинированный
	Словарь:
	
	
	
	

	
	грамм  и  телеграфных  ус-
	2. Виды телеграмм и  телеграфных
	
	
	урок
	Телеграф
	
	
	
	

	
	луг. Тарифы.
	услуг.
	
	
	
	Телеграфные услу-
	
	
	

	
	
	3. Тарифы.
	
	
	
	ги.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	
	
	

	30
	Обобщающий урок по те-
	
	1
	Повторительно-
	
	
	

	
	ме «Средства связи».
	
	
	обобщающий урок.
	
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.
	Основные средства связи
	
	
	1.  Находить индекс почтового отделения по справочнику

	2.
	Виды почтовых отправлений
	
	2.  Записать адрес на конверте
	
	

	3.
	Стоимость почтовых услуг при отправке писем, телеграмм
	
	3.  Составить текст телеграммы
	
	

	
	
	
	
	4.  Заполнить телеграфный бланк, подсчитать стоимость теле-

	
	
	
	
	граммы
	
	
	

	31
	Виды  медицинских  учре-
	1. Виды медицинских учреждений:
	2
	Урок формирова-
	Словарь:
	
	

	32
	ждений.
	поликлиника, больница, диспансер,
	
	ния новых знаний
	
	
	

	
	
	аптека
	
	
	СО и ИС:
	
	

	
	
	2. Их назначение в оказании меди-
	
	
	
	
	

	
	
	цинской помощи.
	
	
	
	
	

	33

	Экскурсия в аптеку.
	1. Экскурсия в аптеку.
	1
	Урок – экскурсия
	Словарь:
	
	

	
	
	2.  Знакомство  с  отделами,  видами
	
	
	
	
	

	
	
	отпуска  товаров:  по  рецепту,  без
	
	
	СО и ИС:
	
	

	
	
	рецепта, готовые и на заказ.
	
	
	
	
	

	
	
	3. Медицинское оборудование: пи-
	
	
	
	
	

	
	
	петка, термометр, пинцет и др.
	
	
	
	
	

	34
	Обобщающий урок по те-
	
	1
	Повторительно-
	Словарь:
	
	

	
	ме    «Медицинская    по-
	
	
	обобщающий урок.
	
	
	

	
	мощь».
	
	
	
	СО и ИС:
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать:
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
	
	

	1.
	Способы вызова врача на дом
	
	1.  Записаться на приём к врачу
	
	

	2.
	Меры по предупреждению глистных заболеваний
	
	2.  Вызвать врача на дом
	
	

	3.
	Функции основных врачей-специалистов
	
	3.  В экстренных случаях врачей «скорой помощи»

	4.
	Основной состав домашней аптечки: дезинфицирующие и перевя-
	4.  Приобрести лекарство в аптеке
	
	

	
	зочные средства, термометр, горчичники, пипетки, пинцет и др., ин-
	
	
	
	

	
	струкции к применению лекарственных средств, составляющих до-
	
	
	
	

	
	машнюю аптечку
	
	
	
	
	
	

	5.
	О возможном вреде самолечения
	
	
	
	
	

	35
	Проверочная   работа   за
	
	1
	Контрольный урок
	Словарь:
	
	

	
	курс 6 класса по СБО
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	СО и ИС:
	
	

	
	Тест
	
	
	
	
	
	

	Обучающиеся должны знать: Виды детских учреждений и назначение 
Адрес дома детского творчества Какие кружки, секции имеются в ДДТ и чем в них занимаются дети
	
	
	Обучающиеся должны уметь:
Обращаться к работникам ДДТ
Правильно вести себя на занятиях, в игротеке, в читальном зале 
Соблюдать правила поведения в школе и других общественных местах
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	
	
	


